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Aktivnosti Doma zdravlja Zagreb  - Centar povodom obilježavanja Nacionalnog tjedna dojenja 

02. - 07. listopada 2017. 

 

Dom zdravlja Zagreb - Centar pridružiti će se aktivnostima obilježavanja Nacionalnog tjedna dojenja  

02. - 07. listopada 2017.  

Cilj nam je naglasiti važnost promocije, podrške i zaštite dojenja kao zlatnog standarda u prehrani dojenčadi. 

Tim povodom održati će se sastanci članica grupa za potporu dojenju u Domu zdravlja Zagreb - Centar uz 

prigodna predavanja. Predavanja su otvorena za sve zainteresirane. 

 

PROGRAM: 

02.10.2017.  

Lokacija: Avenija Većeslava Holjevca 22, predavaonica  

Vrijeme: 13 sati   

Otvorenje nacionalnog tjedna dojenja 2017. u Domu zdravlja Zagreb - Centar, Ravnateljica Doma zdravlja Zagreb 

– Centar,  Doc.dr.sc Antonija Balenović, dr.med.  

Predavanje "Oblici podrške dojenju u Domu zdravlja Zagreb - Centar" , Pomoćnica ravnateljice za sestrinstvo, 
Draženka Tenšek, dipl.ms., voditeljica patronažne službe u DZZC, Anica Math,dipl.ms.,prof 

 

03.10.2017.  

Lokacija: Avenija Većeslava Holjevca 22, predavaonica  

Vrijeme: 11:00 -13:00 sati 

Sastanak članica gpd "Otočići" 

Predavanje "Primjeri dobre prakse u radu gpd Otočići", patronažne sestre Lidija Jureša,dipl.ms i Jasna 
Kovačić,bacc,med.techn. 
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04.10.2017 

Lokacija: Avenija Većeslava Holjevca 22, predavaonica  

Vrijeme: 10:00 -12:00 sati 

Sastanak članica gpd "Cicibela" i gpd "Cvjetići Zapruđa"  

Predavanje : "Dojenje - vještina koja se uči", patronažne sestre Ivana Matanović,bacc.med.techn, IBCLC i Verica 
Čižmek,bacc.med.techn. 

 

05.10.2017. 

Lokacija: Avenija Većeslava Holjevca 22, predavaonica  

Vrijeme: 11:00 -13:00 sati 

Sastanak članica gpd "Mljac Mljac" i gpd "Buhtlice",  

Predavanje "Mitovi o dojenju", patronažna sestra Darinka Jurović,bacc.med.techn. 

Sastanak članica Gpd Cec , Isce 13, prostor patronažne službe, od 8:00 -10:00  
 

06.10.2017. 

Lokacija: Avenija Većeslava Holjevca 22., predavaonica 

Vrijeme: 13:00 sati 

Predavanje i radionica na temu "Pravilno postupanje s djetetom kao podrška dojenju", Vesna Božan Mihelčić, 

dipl.ms 

 

U Domu zdravlja Zagreb – Centar trenutno je aktivno 15 grupa za potporu dojenju. Više informacija o lokacijama 
i terminima održavanja može se pronaći na službenoj web stranici Doma zdravlja. 

Dom zdravlja Zagreb – Centar u suradnji s Gradom Zagrebom i gradskim uredom za zdravstvo održava trudničke 
tečajeve  na sljedećim lokacijama: Martićeva 63 a, Runjaninova 4., G. Ninskog 3., Rapska 39. i Av.V. Holjevca 
22. Više informacija može se pronaći na službenoj web stranici grada Zagreba. 
 
U Nacionalnom tjednu dojenja patronažna sestra Anica Math,dipl.ms,prof i Refat El – Hajj,dr.med, održati će 
trudnički tečaj na lokaciji Martićeva 63a, 05. i 06. listopada 2017. od 16:00 -19:00 sati u sklopu kojeg će se 
posebno naglasiti dobrobiti dojenja za majku i dijete. 
 
Dom zdravlja Zagreb - Centar pridružiti će se aktivnostima Hrvatske udruge grupa za potporu dojenju u 
Nacionalnom tjednu dojenja. 
 
Patronažna sestra Ivana Matanović, bacc.med.techn, IBCLC iz DZZC u organizaciji HUGPD održati će predavanje 
na temu "Grupe za potporu dojenju" u sklopu stručne edukacije za ljekarnike grada Zagreba koja će se u u 
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suradnji s Gradskim uredom za zdravstvo Grada Zagreba održati 04. listopada 2017. od 13:00 - 15:00 sati na 
Tribini grada Zagreba, Kaptol 27.  
 
Također se pridružujemo projektu Hrvatske udruge grupa za potporu dojenju koja u suradnji s Gradom 
Zagrebom i gradskim uredom za zdravstvo u prostorima Knjižnica grada Zagreba organizira besplatne radionice 
za trudnice pod nazivom "Dojenje - priprema za razdoblje koje vas očekuje". 
 
Predavanje za trudnice održati će Ivana Matanović, bacc.med.techn, IBCLC   
03. listopada 2017. u prostoru Knjižnice Dugave, Ulica Sv Mateja 7. od 18:00 - 19.30 sati. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


