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Kako se uključiti?
Uspjeh partnerstva u potpunosti ovisi o aktivnom sudjelovanju 
mnoštva vrijednih partnera. 
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Zašto sudjelovati?

EIP-AHA referentno mjesto Grad Zagreb
Dom zdravlja Zagreb – Centar okupio je partnere i kandidirao 
Grad Zagreb na natječaj za EIP-AHA referentna mjesta 2016. go-
dine, temeljem EU projekta Carewell koji se provodi u DZ Centar i 
ostalih dobrih praksi koje se već provode u Zagrebu, a od interesa 
su za EIP-AHA partnerstvo. Grad Zagreb je stekao status EIP-AHA 
referentnog mjesta s jednom zvjezdicom.

Što je Europsko inovacijsko partnerstvo za 
aktivno i zdravo starenje (EIP-AHA)?
EIP-AHA (Partnerstvo) okuplja partnere iz privatnog i javnog 
sektora iz različitih upravnih područja na zajedničkim intere-
sima, aktivnostima i projektima kako bi pronašli inovativna 
rješenja koja odgovaraju na izazov starenja populacije. Partner-
stvo je 2011. godine pokrenula Europska komisija, a danas ga 
čini mreža 74 referentnih mjesta čije je djelovanje podijeljeno u 
6 akcijskih grupa.

Referentna mjesta
Referentna mjesta su koalicije regija, gradova i pružatelja 
zdravstvene skrbi koji su uspjeli dokazati pozitivan učinak svo-
jih dobrih praksi na zdravlje starijih građana i na djelotvornost 
sustava, a ustrojena su na načelu četverostruke uzvojnice. Takvo 
ustrojstvo omogućuje lakšu provedbu dobrih praksi.

Referentna mjesta daju primjere kvalitetnih rješenja za aktivno 
i zdravo starenje zasnovanih na inovacijama. Putem tzv. Repo-
zitorija dobrih praksi mogu se prikazati vlastita ili preuzeti tuđa 
inovacijska rješenja u sklopu Twinning aktivnosti. 

Zašto je partnerstvo potrebno?
Populacija EU ubrzano stari. Dulji život ne podrazumijeva nužno 
zdraviji, samostalan i aktivan život.
	 U sljedećih 50 godina udvostručit će se broj građana EU sta-

rijih od 65, a broj starijih od 80 godina će se utrostručiti.
	 Očekivani životni vijek će se produžiti, međutim broj godina 

provedenih u stanju bolesti i nemoći i dalje će činiti čak do 
20% životnog vijeka čovjeka.

	 Prema podacima popisa stanovništva iz 2011. godine pro-
sječna starost stanovnika Grada Zagreba je 41,6 godina, a 
udio stanovnika starijih od 65 godina je 17,3%. 

Cilj Partnerstva je do 2020. godine povećati prosječan broj zdravih 
godina života u EU za dvije i omogućiti „trostruki dobitak za Euro-
pu”. Partnerstvo nastoji povezati i uključiti relevantne partnere, 
privatnike i javne službe na razini EU te nacionalnoj i lokalnoj 
razini – koji zajednički mogu utjecati na tri prioritetna područja 
djelovanja:
	 prevencija, otkrivanje i rana dijagnoza bolesti; 
	 njega i liječenje;
	 aktivno starenje i samostalno življenje.

Trostruki dobitak za zemlje EU
	 brzo i efikasno donošenje novih rješenja na tržište;
	 postizanje boljitka za krajnje korisnike kroz stvaranje proizvo-

da i usluga koji odgovaraju njihovim stvarnim potrebama;
	 pametno ulaganje u zdravstvenu skrb kako bi se osigurala 

financijska održivost sustava.

Zdravstvene ustanove/Vlada

Akademska zajednica

Industrija

Udruge civilnog društva

Akcijske grupe
Akcijska grupa je skup partnera koji su se posvetili rješavanju 
specifičnih problema vezanih za starenje. U sklopu EIP-AHA dje-
luje 6 akcijskih grupa:
A1:	 Pridržavanje propisanih terapija
A2:	 Briga o vlastitom zdravlju – prevencija padova
A3:	 Održavanje funkcionalne sposobnosti
B3:	 Integrirana njega kroničnih bolesnika
C2:	 ICT rješenja za neovisno stanovanje i življenje
D4:	 Životni prostori i gradovi prilagođeni starijoj dobi

Zdravlje i 
kvaliteta života 

građana EU

Održiv i učinkovit 
sustav zdravstvene 

i socijalne skrbi

Rast i razvoj 
europskih 
industrija

Referentno mjesto Grad Zagreb ustrojeno je također po načelu 
četverostruke uzvojnice, čine ga početni partneri: Dom zdravlja 
Zagreb – Centar, Gradski ured za zdravstvo Grada Zagreba, Na-
stavni zavod za javno zdravstvo „Dr. Andrija Štampar”, Referentni 
centar Ministarstva zdravlja za zaštitu zdravlja starijih osoba, 
medicinski fakulteti sveučilišta u Zagrebu i Rijeci, Stomatološki 
fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Ericsson Nikola Tesla d.d., MCS 
Grupa d.o.o., a suradnja se širi i na druge partnere iz komple-
mentarnih područja (arhitektura, farmakoekonomika i kvaliteta 
u zdravstvu).
Novo članstvo u EIP-AHA partnerstvu Referentnom mjestu Grad 
Zagreb omogućuje pristup informacijama i znanjima o uspješ-
nim inovacijama koje se provode u svakoj pojedinoj od 74 refe-
rentne regije diljem EU putem Mreže za suradnju referentnih mje-
sta (engl. Reference Site Collaborative Network – RSCN). Zagrebu 
je omogućeno sudjelovanje u projektima tzv. „Twinninga dobrih 
praksi” s ciljem što bržeg početka transfera znanja, iskustva i 
inovacija među EU regijama, u svrhu poticanja daljnjeg razvoja 
gospodarstva i stvaranja nove ekonomske vrijednosti. Referen-
tno mjesto Grad Zagreb aktivno se uključilo u navedene projekte, 
te u uskoj suradnji sa svojim partnerima ispunjava preuzete oba-
veze od EIP-AHA organizacije.


